
“Colui che non sa vivere in accordo con la propria parola, non sa vivere.

E la felicità non verrà mai a lui, perché la parola creò questo mondo.

Ma se onorerete la parola, sarete onorati in questo mondo. 

Qualsiasi parola pronunciate esiste. E’ lì, è una vibrazione.

La parola è una causa ed un effetto.

Nessuno può sfuggire alla parola. 

Realizzare che non possiamo sfuggire alla parola è un nostro dovere fondamentale.”

                                                                                       Yogi Bhajan


